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Lunes 07 de septiembre de 2020

Formacién Civica y Etica

Actividades para trabajar

Aprendizaje Esperado:
Reconoce el valor de
si mismo al identificar
sus ideas,
sentimientos, deseosy
necesidades y
reflexiona sobre la
importancia de cuidar
de si.

Enfasis:

Reconoce y valora que
sus ideas, sentimientos,
deseos y necesidades lo

hacen un sujeto singular

y reconoce esas mismas
cualidades en oftras
personas.

Nombre del programa:
Soy una persona
especial y t0 también

Actividad 1. Todas las personas que te
rodean son especiales al igual que tU. En
el Anexo 1 escribe por qué crees que eres
especial. No olvides colorear y escribir el
tema.

Educacion Socioemocional

Aprendizaje Esperado:
Comprende que los
seres Vvivos  sienten
dolor y explica la
importancia de su
cuidado

Enfasis:
Reconoce la

importancia de respetar
la naturaleza y  ser

empdticos con los seres
Vivos.

Nombre del programa:
Respeto y empatia con
los seres vivos.

Actividad 2. Los seres vivos conviven en la
naturaleza al igual que todos los seres
humanos. Por ello debemos cuidar vy
respetar su hdbitat. En el Anexo 2 escribe la
importancia de cuidar a los seres Vvivos
(plantas y animales).

Artes
Aprendizaje Esperado: Enfasis:
Utiliza o8 . — Reconoce los colores
primarios para [ PrmManos.
combinarlos, y

distingue los colores
cdlidos y frios.

Nombre del programa:
Pinto de color

Actividad 3. Los colores primarios son: rojo,
azul y amarilo y cuando los mezclamos
podemos obtener ofros colores.

En el Anexo 3 colorea las imdgenes de los
tres colores primarios.

En el Anexo 4 colorea lo necesario para
obtener el color final, deberds descubrirlo.

Conocimiento del medio

Aprendizaje Esperado:
Describe y representa
la ubicacién de su
casa, la escuela vy
otros sitios con el uso
de referencias
espaciales bdsicas.

Enfasis:

Representa la ubicacion
de zonas de riesgo en
casa,
comunidad.

escuela y

Nombre del programa:
Ubico riesgos

Actividad 5. Los accidentes se pueden
presentar en ftodo momento y en cualquier
lugar incluso en la casa. Dibuja en fu
cuaderno zonas de tu casa que consideres
riesgosas para tiy tU familia.

Lengua materna

Aprendizaje
Esperado:

Llee y
comparte

Enfasis:
Identifica la sonoridad de las
canciones y poemas.

canciones vy
poemas de su
preferencia.

Nombre del programa:
2Qué tienen en comun las
canciones y los poemas?

Actividad 4. Las canciones y los poemas
tienen semejanzas y diferencias. Ahora te
toca a ti descubrirlo y contestar el Anexo 5.
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Martes 08 de Septiembre de 2020

Vida Saludable Actividades para trabajar
+ Actividad 1. Practica en casa algunos
Enfasis: ejercicios de activacion fisica. Pega en tu

Aprendizaje Esperado:

Actividad fisica

Nombre del programa:
iA que moverse!

cuaderno fotografias como evidencia de
que las llevaste a cabo. Puedes considerar
las imagenes del Anexo 6.

Lengua materna

Aprendizaje
tsperaao:
ESCrIDE  TexTos
Narranvos  con
SU Imaginacion

mprunuose i

Enfasis:
Escribe textos sencillos de su
propia autoria.

NOITIDIE g€l programa:

Actividad 2. Hay muchas historias que tal
vez hayas leido o te hayan contado. Te
queremos invitar a que readlices un texto
sencillo con base en las imdgenes del
Anexo 7.

SU Traadicion.
YO T1ampien puedo contar
historias.
Artes + Actividad 3. En esta actividad fe
= proponemos escuchar algun fipo de

Aprendizaje
Esperado:
Escucha vy

observa
un concierto, épera
o danza para ninos.

Escucha vy observa un
concierfto u o6pera para
niNos.

Nombre del programa:
MdUsica, musica

musica relajante como las de Mozart.

Aprenaizaje
Lsperado:
Resuelve
proplemas de
sumda y resta
con numeros
naturaies
menores

100

que

Matemdticas
Enfasis:
Kecolectd  Qatos y  nace

regisros en 1aplas y grarncas.

Nompre ael programa:
Grafcos

Actividad 4. Observa la imagen del Anexo
8 y con base en ello cuenta los animalitos
qgue ahi aparecen y colorea de acuerdo a
lo que se te solicita en la grdfica de barras
del Anexo 9.

Después contesta en tu cuaderno las
siguientes preguntas:

2Qué animalito hay mas?2

2Qué animalito aparece menos veces?
sCudles animalitos aparecen la misma

cantidad de veces?

Educacion Fisica

Aprendizaje Enfasis:
Esperaao: Reconoce la importancia
ldenmnnca las normas de respetar reglas y

ae convivencia en
ACTIVIQQaEes Yy Juegos,
con €l proposito ae
asumir acniuaes que
fortalecen el respeto
y la inclusion de los

demas.

normas de convivencia,
tanto en el juego como en
distintas situaciones de la
vida diaria.

Nombre del programa:
Para  jugar hay
respetar

que

Actividad 5. TU al igual que todos tus
companeros han participado en diferentes
juegos. Como actividad final vas a escribir
las reglas y normas de convivencia que
consideres importantes para poder jugar en
equipo. Contesta el Anexo 10.
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Miércoles 09 de septiembre de 2020

Inglés

Actividades para trabajar

Aprendizaje Esperado:

Enfasis:

Nombre del programa:

Artes
o Enfasis:
Aprendizaje -
Esperado: Crea movimientos corporales
Creq mo‘vimientos que une mediante una
corporales que secuencia al ritmo de una

une mediante una
secuencia al ritmo
de una cancién

cancion

Nombre del programa:
56,7,8

« Actividad 1. Elige una cancion de tus

preferidas en la que haya mucho
movimiento y pega en tu cuaderno cuatro
imagenes o fotografias en las que se
identifiguen movimientos corporales que
hayas realizado al ritmo de la cancién
elegida.

Conocimiento del medio

Aprendizaje
Esperado:
Reconoce que
Sus acciones
pueden afectar

Enfasis:

Reconoce que sus acciones
pueden afectar a la naturaleza
y participa en aquéllas que
ayudan a cuidarla.

a la naturaleza
y participa en
aqguéllas que
ayudan a
cuidarla.

Nombre del programa:
Cuido la naturaleza

Actividad 2. En esta actividad vas a escribir
tres acciones importantes para el cuidado
de la naturaleza. Para ello tendrds que
guiarte del Anexo 11.

Después escribe y contesta en tu
cuaderno:
sPor qué es importante cuidar la

naturaleza?

Lengua materna

Aprendizaje
Esperado:
Aprende y
reinventa rimas y

Enfasis:

Escribe las nuevas versiones
de las rimas y coplas
frabajadas atendiendo las
caracteristicas de forma y
contenido del fipo textual.

coplas

Nombre del programa:
Rimando ando

Actividad 3. En esta clase nuevamente
refomaremos el tema de las rimas. En el
Anexo 12 |leerds dos coplas e identificards
las palabras subrayadas para que escribas
nuevamente las coplas pero cambiando
las palabras por otras sin perder de vista las
rimas.

Matemdticas
Aprendizaje , .
Esperado: Enfasis:
Identifica la

participacion de las
mujeres en la ciencia
y conoce cOmo sus
descubrimientos e
inventos han sido
fundamentales para
mejorar el mundo.

Nombre del programa:
Mujeres destacadas en la
ciencia

Actividad 4. Como Ultima actividad del dia
vas a tener que investigar la participacion
de las mujeres en la ciencia. Escribe en fu
cuaderno el nombre de cinco mujeres
cientificas y las aportaciones que brindaron
al mundo.
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Jueves 10 de septiembre de 2020

Formacién Civica y Etica

Actividades para trabajar

Aprendizaje Esperado:
Reconoce el valor de si
mismo al identificar sus
ideas, sentimientos,
deseos y necesidades y
reflexiona sobre la
importancia de cuidar
de si.

necesidades.

Enfasis:
Identifica  sus  ideas,
senfimientos, deseos y

Nombre del programa:
Asi soy

+ Actividad 1. Como primera actividad del

dia deberds escribir en tu cuaderno tus
principales sentimientos, deseos y
necesidades, utilizando una tabla como la
siguiente:

Sentimientos Deseos Necesidades

Educac

ion Fisica

Aprendizaje Esperado:
Identifica distintos
juegos y actividades en
los que puede poner a
prueba sus patrones
bdsicos de movimiento
y algunas capacidades
perceptivo motrices
como el equilibrio y la
orientacion espacial.

Enfasis:
capacidades como
equilibrio y

distintos

juegos

practicar en casa.

Identifica la puesta en
marcha de

el
la

orientacion espacial en

Y

actividades que puede

Nombre del programa:

iDemuestra tu equilibrio!

Actividad 2. En tus clases de educacion
fisica posiblemente practicaste actividades
de equilibrio.

En tu cuaderno pega cinco imdgenes en
las que haya equilibrio o puedes realizarlas
t0, tomar las fotografias y pegarlas en tu
cuaderno.

Matematicas

Aprendizaje
Esperado:
Resuelve problemas

de multiplicacién
con nUumeros

naturales menores

Enfasis:

Resuelve problemas de

multiplicacion
nUumeros
menores
apoyo de
multiplicaciones.

con
naturales
que diez con
la tabla de

gue diez con apoyo
de la tabla de
multiplicaciones.

Nombre del programa:
Cudntas veces

Actividad 3. Nuevamente retomaremos
conteo de objetos con la ayuda de las
multiplicaciones. Para ello en el Anexo 13
te presentamos una tabla pitagdrica que
te puede facilitar el repaso de las tablas de
multiplicar.

Una vez que tengas tu tabla pitagdrica la
puedes enmicar para que no se maltrate y
puedas contestar la actividad del Anexo
14.

Conocimiento del medio

Aprendizaje
Esperado:

Identifica que todos
los ninos fienen

derecho a la salud,

Enfasis:
Idenfifica la forma en
cOmo ninas y  ninos

ejercen su derecho a
salud.

la

el descanso y el
juego.

Nombre del programa:
Mi derecho a la salud

Actividad 4. Los ninos y las ninas tienen
muchos derechos, asi como obligaciones.
Por ejemplo, tienes derecho a la salud pero
tu obligacion es realizar ciertas acciones
necesarias para cuidar tu cuerpo. Colorea
en el Anexo 15 acciones para cuidar tu
salud, recortalos y pégalos en tu cuaderno
anotando la accidn que realizan.

Lengua

materna

Aprendizaje
Esperado:
Identifica que podrda

Enfasis:
Lee

convencionalmente

lineas y pdarrafos de un

texto.

decir en una linea o
parrafo y verifica con
ayuda del maestro.

Nombre del programa:
Aqui dice asi

Actividad 5. Asi como hay palabras que
terminan igual hay otras que inician igual.
Contesta el Anexo 16, en la que escribirds
cinco palabras que inicien con la misma
siaba inicial que cocodrilo, asi como
enunciados con esas mismas palabras.
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Viernes 11 de septiembre de 2020

Vida Saludable

Actividades para trabajar

Aprendizaje
Esperado:

Enfasis:
Identificar la importancia
de consumir agua vy
alimentos de distintos
grupos

Alimentacion

Nombre del programa:
iA comer sano!

Actividad 1. Como sabrds ya se ha
hablado mucho de cuidar nuestra salud,
de hdbitos de higiene y sobre todo de una
alimentacién correcta. En el Anexo 17 vas
a colorear el Plato del bien comer y en tu
cuaderno escribirds cudles de esos
alimentos consumes mads.

Matemadaticas

Aprendizaje Esperado:
Lee, escribe y ordena
ndmeros naturales
hasta el cien

Enfasis:

Escribe y lee nUmeros
de dos cifras con apoyo
del agrupamiento
decimal y el valor
posicional.

Nombre del programa:
Unidades y decenas

Actividad 2 . Recuerda que la unidad vale
1 y una decena equivale a diez unidades.
Con base en lo anterior vas a resolver el
Anexo 18 en la que tendrds que contar
cudntas unidades y decenas encuentras
hay.

Conocimiento de medio

Aprendizaje

Esperado:

Reconoce los
érganos de los
senfidos, SU

Enfasis:
Reconocer los érganos de
los sentidos y su funcién.

funcioén, y practica
acciones para su
cuidado.

Nombre del programa:
Percibo y conozco mi
alrededor

Actividad 3. Los sentidos nos ayudan a
percibir todo lo que nos rodeaq, por eso es
importante cuidarlos.

En el Anexo 19 vas a identificar y escribir los
cinco sentidos, asi como su utilidad.

En tfu cuaderno escribe cinco acciones que
danan a nuestro sentidos.

Artes
Aprendizaje Enfasis:
Esperado:
Conocer algunas
de las mujeres
mexicanas que
han sido

reconocidas por
sus obras artisticas

Nombre del programa:
Mujeres en el arte

Actividad 4. Asi como hay mujeres
cientificas también hay mujeres mexicanas
que han sido destacadas por sus obras
arfisticas. Frida Kahlo es un ejemplo mas
sobresaliente.

Frida hizo muchas pinturas, en el Anexo 20
tendrds que dibujar una de sus obras,
anotando el titulo correspondiente.

Educacion Socioemocional

Aprendizaje
Esperado:
Reconoce lo que
ya puede hacer
por si mismo que
antes no podia y
reconoce los

Enfasis:

Reconoce en la
convivencia 'y con el
apoyo de oftras personas

que puede desarrollar
diferentes habilidades vy
talentos

demads aspectos
que le gustaria
desarrollar.

Nombre del programa:
Todos los ninos somos
talentosos

Actividad 5. Como Ultima actividad de la
semana vas a escribir en tu cuaderno cinco
talentos o habilidades que tengas. No
olvides  practicarlos para que  1os
perfecciones, recuerda que podemos tener
varios pero siempre hay uno que sobresale,
practicalo.
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‘/* Anexo1 MateTraaey B ”
Soy una persona especial

¢ Por que
soy especial? esespecialm
familia?

\, Anexo 2

Cuidado dela
naturaleza
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._/* Anexo 3

Colores primarios

AMARILLO




/‘AnexoS MaterTteyYEuueaif v
Diferencias y semejanzas entre
canciones y poemas

,_/* Anexo 6

Activacion fisica
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‘/* Anexo 12

Rimando ando

A esa mariposa

le gustan las rosay
pero solo las rojas §
porque son hermosasy

La ballena Elena .
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/* Anexo 13
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._/* Anexo 14

Resultado | Multiplicacion

q| w.ww..w
] ([ aesy
: | o
B
q NCH
Rpomi P52
q| 5%

/‘ Anexo 15

pnjes e| ap opepingy




r

icCe asli

Aqui

‘/* Anexo 1¢

Enunciados

/‘ Anexo 1
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4 Anexold Unidades y decenas

SCHOOL BUS
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Decenas: : Decenas:
Unidades: Unidades: Unidades:

=N
Decenas: :

Unidades: Unidades:

Decenas:______
Unidades:______

/1. Anexo 19

Mis cinco sentidos

¢Quésentido es? Utilidad




._/* Anexo 20

Frida || Kahlo
A

........

----------------






